Conduite à tenir en cas de diarrhée

· Définition :
· 3 selles molles en 1 demi-journée,

· ou 2 selles liquides,

· avec ou sans vomissements,

· avec ou sans fièvre.

1. Signes d’alarme : Vomissements et fièvre.

2. Conduite à tenir :
3. Peser l’enfant,

4. Prévenir la Directrice qui prévient les parents et le médecin de crèche,

5. Donner à boire toutes les 10 ou 15 minutes une solution de réhydratation : 
1 sachet pour 200 ml,

6. Traiter la fièvre s’il y a lieu,

7. Repeser l’enfant en cas de pertes évidentes,

8. Noter par écrit :

· Le poids de l’enfant au début des troubles,

· Le nombre de selles émises et leur qualité,

· Les vomissements, la température,

· Les quantités de liquide ingérées par l’enfant,

· Les médicaments administrés.

9. Mettre l’enfant au régime.

***SE LAVER LES MAINS A CHAQUE CHANGE***

